
PLANNING	2023	- 2024

Réservez vite votre cours d’essai gratuit

tempsdanse78@gmail.com
06.21.55.35.99

ASSOCIATION TEMPS DANSE JAZZ

MODERN’JAZZ
Salle de danse, Gymnase de la Louvière – 58 rue du muguet, Rambouillet

LUNDI MARDI MERCREDI

12h – 13h
Jazz 1

13h – 14h15
Jazz 3

14h15 – 15h15
Junior

15h15 – 16h
Eveil

17h15 – 18h
Initiation

16h – 17h30
Ados 1

18h – 19h
Jazz 2

17h30 – 19h
Ados 2

17h30 – 19h
Moyen

19h – 20h30
Inter – Avancé

19h – 20h30
Inter – Avancé

20h30 – 22h
Adultes Inter 1

20h30 – 22h
Adultes Inter 2

Le cours est déterminé par le professeur selon l’âge et le niveau de l’élève

GYM BIEN ÊTRE
Salle de danse, Gymnase de la Louvière – 58 rue du muguet, Rambouillet

Salle communale – clos des alouettes, Vieille Eglise en Yvelines

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

9h30 – 10h30
Pilates

Vieille Eglise en Y

19h – 20h
Pilates

Vieille Eglise en Y

19h – 20h
Yoga

Vieille Eglise en Y

20h45 -21h45
Cardio Latino

Vieille Eglise en Y

11h15 -12h15
Pilates

Rambouillet

20h – 21h
Pilates

Vieille Eglise en Y

12h15 -13h15
Pilates

Rambouillet

dès 4 ans

Essai GRATUIT
Ouvert à tous

• Le planning pourra être modifié 
si les inscriptions sont insuffisantes.

mailto:tempsdanse78@gmail.com

